Avez-vous pensé a faire du tennis de table ?

Le tennis de table, ou ping-pong est une activité qui se pratique au rythme de
chacun : loisirs ou compétition, tout est possible.

Une particularité de ce sport est qu'il permet une pratique intergénérationnelle et
mixte, et donc le partage d'une méme activité pour plusieurs membres de la famille.

Le bon &ge pour commencer se situe a partir de 7-8 ans, il n’y a pas de borne
supérieure !

Pour ceux qui choisissent la compétition, les matches ont lieu le soir en semaine, le
plus souvent le vendredi. Pour les enfants et adolescents, des compétitions
spécifiques sont regroupees sur un petit nombre de dimanches dans la matinée.

L’Avenir Kochersberg Tennis de Table est actuellement en tréve estivale et prépare
les événements de la rentrée :

Les entrainements sont programmes les mardis (20h), entrainement ciblant plutét les
adultes, et les vendredis soirs (19h a 20h30 pour les jeunes, aprés 20h pour les
adultes). Reprise a partir du 16 ao(t au gymnase de Willgottheim. Une tenue de
sport d'intérieur suffit, nous pouvons vous préter une raquette si vous voulez juste
essayer.

Nous organisons un tournoi loisirs ouvert a tousle vendredi 30 aodt a partir de
19h30, toujours au gymnase de Willgottheim.

Enfin, le dimanche 1% septembre, nous organiserons au parc de loisirs de la Felsch a
Ittlenheim-Neugartheim notre 12°™ tournoi de pétanque. Ce tournoi se déroule sur
toute la journée par équipes de 3.

Venez jouer, encourager les équipes, ou tout simplement boire un verre ou déjeuner
dans ce cadre agréable pour profiter ensemble de cette belle journée estivale.

Pour tous renseignements supplémentaires, n’'hésitez pas a nous contacter !

Contacts :

Vincent RUI 06 69 46 27 28,
Nicolas Hey 06 72 53 77 20
contact@aktt.fr



